Covid-19
Recomendaciones

En estos tiempos que corren, la premisa es cuidar de
nosotros mismos y asi proteger a los sectores mas
vulnerables del Covid-19.

Por eso, ahora que se comienza a liberar algunas
actividades y flexibilizar horarios, acatar y cumplir las medidas
gue las autoridades han adoptado en este nuevo escenario
social y laboral permitira evitar que las cicatrices que deje
esta pandemia sean minimas.

No estiempo de relajarse, por el contrario, frente ala alta
transmisibilidad de este virus y la posibilidad que una per-
sona sea asintématica no estd de mas recordar algunas
estrategias que se pueden aplicar en diferentes ambitos.

Priorizar acciones necesarias como:

v Salir a comprar alimentos o medicamentos

v Salir a trabajar sélo si te encontras entre los trabajadores
excluidos del aislamiento reventivo obligatorio.

En el sitio de trabajo:

v Lavate las manos al llegar o después de tocar cualquier
objeto y/o superficie, y lleva gel desinfectante.

v/ Ventila a menudo los espacios.

v Limpiay desinfecta los objetos (teléfonos, teclados)
y las superficies (mesas, escritorios cerraduras) que se tocan
con frecuencia.

v Evita compartir vasos, platos u otros articulos de higiene
personal. No compartas el mate.

En tu casa:

v Repasa los muebles, mesadas y pisos con solucion
con lavandina.

v Ante la preparacion de los alimentos se debera
previamente higienizar la mesada con lavandinay agua, como
también la limpieza de las manos previo a su manipulacién

v Lavaropa, sabanas y toallas muy frecuentemente.

v Ventilda a menudo las habitaciones.

Al regresar a casa:

v Alvolver a casa, intenta no tocar nada.

v Dejabolso, cartera, llave, etc. En una caja en la entrada.

v Quitate los zapatos.

v Quitate la ropa exterior y métela a una bolsa para lavar

v Duchate o lavate bien todas las zonas expuestas an-
tes de relacionarse con los habitantes de su hogar.

v Lavael celulary los anteojos con agua y jabon o alco-
hol.

v Limpia y desinfectd con lavandina o solucién
desinfectante la superficie de lo que hayas traido de afuera
antes de guardarlo.

v Recorda que no es posible hacer una desinfeccion
total, el objetivo es disminuir el riesgo.
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En la Cooperativa Agricola Ganadera
Ltda. de Puan celebramos un nuevo logro
en prevencion.

i365 dias sin accidentes!

Juntos hemos hecho posible alcanzar esta meta a
través de un plan anual de trabajo en Seguridad Labo-
ral, basado en inculcar a los trabajadores el auto cuida-
do y en generar conciencia.

El pasado 23 de abril del afio en curso, la Coopera-
tiva Agricola Ganadera Ltda. de Puan (C.A.G.P) cum-
plié un nuevo récord en Materia de Seguridad, Salud y
Medio Ambiente; 365 dias sin accidentes lo que mues-
tra que la cultura de la prevencion se arraiga cada dia
mas entre NOsotros.

Este ha sido un gran resultado en el que cada uno
de los trabajadores aport6 realizando sus tareas en un
marco de responsabilidad, integridad y respeto por las
personas, la empresay el cliente, el cual evidencia que
en la C.A.G.P nos hemos empefiado en promover una
mejora continua que genere condiciones y actos segu-
ros.

La C.A.G.P continuara trabajando para reforzar la
cultura de la Seguridad y la Salud de sus empleados,
contratistas y terceros que realizan trabajos en nues-
tras instalaciones para seguir reduciendo la
accidentabilidad y aumentando la cantidad de diasy
horas de trabajo sin accidentes.
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